
ISTITUTO COMPRENSIVO GIORGIO PERLASCA - ROMA 

PROGETTO SPERIMENTALE COORDINAMENTO LOTTA BULLISMO E CYBERBULLISMO 

Materiali per la Formazione degli Insegnanti - Fase Formativa e Fase Operativa 

 

La fine del progetto concordata con le scuole è prevista per la metà di febbraio. 

FASE FORMATIVA DEGLI INSEGNANTI - (inizio entro il 30/11/2024)  

1. Manuale I 
2. Questionario 1   -  prevalutativo 
3. Videolezioni seguenti 

Videolezioni Primaria 

Capitolo 1 paragrafo 1.1 e 1.2 
1. Introduzione al Bullismo parte 1 
2. Introduzione al Bullismo parte 2 

Capitolo 1 paragrafo 1.3 
1. lezione 1 Cyberbullismo 
2. lezione 2 cyberbullismo 

Capitolo 1 paragrafo 1.4 
1. Parte 1 Programma PATHS 
2. Parte 2 Programma Kiva 

Capitolo 2 paragrafo 2.1 
1. lezione 1 Introduzione Attività pratiche 

in ambito scolastico 
2. lezione 2 Attività pratiche in ambito 

scolastico I_parte 
3. lezione 3 Attività pratiche in ambito 

scolastico II_parte 

Capitolo 2 paragrafo 2.2 alimentazione emotiva 
1. Alimentazione pt1 
2. Alimentazione emotiva pt2 

Videolezioni Secondaria I Grado 

Capitolo 1 paragrafo 1.1 e 1.2 
1. Introduzione al Bullismo parte 1 
2. Introduzione al Bullismo parte 2 

Capitolo 1 paragrafo 1.3  
1. lezione 1 Cyberbullismo 

2. lezione 2 cyberbullismo 

Capitolo 1 paragrafo 1.4 
1. Parte 1 Programma PATHS 
2. Parte 2 Programma Kiva 

Capitolo 2 paragrafo 2.1 

1. lezione 1 Introduzione Attività pratiche 
in ambito scolastico 

2. lezione 2 Attività pratiche scuola 
secondaria di 1_ grado 

 
Capitolo 2 paragrafo 2.2 alimentazione emotiva 

1. Alimentazione pt1 
2. Alimentazione emotiva pt2 

FASE OPERATIVA IN CLASSE (da dicembre 2024 a metà febbraio 2025) 

1. Manuale II 
2. Questionario 2 -fase intermedia (verso gennaio 2025) 
3. Questionario 3 -post sperimentazione (sarà inserito verso metà febbraio 2025) 
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